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 مواقف الوالدين الفلسطينيين من
 العقاب الجسماني كأسلوب تربوي  

  القدس جامعة في الاجتماعية الخدمة دائرة رئيس - خالد هريش. د
 

 ملخص
والددد ا ف سددّينيسا يسددينو  فددي مندداّ  السدد ّة  098مدد   عينددةاسددة ع دد  تعتمددد هددلد الدر 

فة الغربيسدة لتدديدد العة دة بدي  مدوافقتى  ع د  العقداا الجسدماني لد ولاد  الف سّينيسة في الضَّ
ت دخْد  العائ دة ويددوْ  التع يمدديعددد اوولاد فددي العائ دةت مسدتوا الوالددي  : والمتغيدرا  التاليدة

بال غددة  ةوسددي ة الدراسددة هددي اسددتبانة م قف دد. الجسددماني فددي ّفددولتى  الوالدددي  ضدددية ل عقدداا
تنااق  تقاليادو وقايوو ومعاايير )العربيةت ويدتوي ع    ائمة بستسة تصرفا  غيدر معياريسدة 

/ الاسددتبانة تّ ددا مدد  يدد  والددد ن  يعبسددر عدد  مسددتوا ت ييدددد. مدد  جانددا اوولاد( مجااتمع و
النتدائ  . مواجىتد  يد  واددد مد  التصدرسفا  السدتَّة ت ييدها لاستعما  العقاا الجسدماني عندد

ئيسَة ل دسراسة هي يما ي ي  : الرس
الوالدا  ال لا  لديىما ولد وديد ن  س ت ييد ا ل عقاا الجسماني م  الوالدي  ال لي  لديىما   .أ

 .عدَّة نولاد
 .ع يميس مستوا ت ييد الوالدي  ل عقاا الجسماني بي س ننواع  يق س مع ارتفاع المستوا الت  .ب
العددائة  لا  الدددخْ  العددالي ن دد س ت ييددد ا ل عقدداا الجسددماني مدد  العددائة  لا  الدددخْ    .ت

 .المنخفِض
الوالدددا  ال ددلا  يانددا ضددديَّة ل عقدداا الجسددماني فددي فتددرة ّفددولتى  يوافقددا  ني ددر ع دد    .ث

 .العقاا الجسماني م  الوالدي  ال لي  ل  ييونا ضدية ل عقاا الجسماني في ّفولتى 
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 مقدمة
رغد  خّرهدا دت  داخ  المجتمع الف سدّيني  إ س العقاا الجسماني ل ولاد ظاهرة شائعة

لاسددتخدا  العقدداا الجسددماني . سدد وا الولددد نو ضَددبّ  تعدددي ع دد  رفاهيددة اوولادت بادعددا  
: ضددد اوولاد نسدددباا متعدددددة سددنريل فدددي هدددلد المقالددة ع ددد  نهمىدددا مدد  وجىددد  نظرندددا وهدددي

اودبيددددا   وللدددا و " سددددتعما  العقددداا الجسدددماني ي سدددد وا تربدددويموا دددل الوالددددي  مددد  ا"
م دد  العقدداا الجسدددي )المعرفددة ن  إخددرا  ني سدد وا إلدد  ديددل التنفيددل لوتدد  فينددا السدد ويية 
( Ability)والقدددددددددددددرة ( Motivation)دافليددددددددددددة /يدتددددددددددددا  إلدددددددددددد  يددددددددددددة الدافعيددددددددددددة( لدددددددددددد ولاد

(Bandura,1977) . لجسدددماني داخددد  ا ّدددار العقددداا اولعددد  موضدددوع الدافعيدددة فدددي سددد وا
اوسري هي العنصر اوه  لا  القدرة مضمونة ل والدي  بموجا س ّتى  الوالدي  الممنوددة 

لىدلا يد تي هدلا  ت(4002, עמית) الشرائع السماوية واوعرال الاجتماعية, لى  بموجا القانو 
لد ولاد البدث في مداولة لتوصيل نمال  وهالي لىا موا ل ايجابية م  العقداا الجسددي 

بندددا  ماسسدددا  مختصدددة , يددداداد تربويددد  متدددوخيي  مددد  هدددلا التوصددديل برمجددد  بدددرام  تددددخ 
وتصدددمي  سياسدددا  توعيددد  لت دددا الشدددرائل مددد  اوهددد  لا  الموا دددل الايجابيدددة مددد  اسدددتخدا  
العقدداا الجسدددي يوسددي ة تربيدد  خاصددة فددي هددلد المرد ددة التددي توضددع فيىددا ال بنددا  الاخيددرة 

 . ية العتيدةم  بنا  الدولة الف سّين
 

 استعرا  لأدبي ات الموضوع
إ س العقددداا الجسدددماني لددد ولاد ظددداهرة شدددائعة رغددد  خّرهدددا ع ددد  رفاهيدددة وصدددالل اوولاد 

(Bradley & Corwyn, 2005) .لقدد عدرَّل شدتراوس(Straus, 1994a)   العقداا الجسدماني
ا دت والىدددل مدد  اسددتعما  القددوسة بىدددل جعْدد  الولددد يجددرسا اولدد ت وليدد   لدديس إيددل"ع دد  ننسدد  
يقدو  الوالددا  فدي ني در مد   .(Straus, 1994a, p.4)" س وا الولدد نو ضَدبّ  تعدي للا هو 

مدد  مجتمعددا  العددال  باسددتعما  العقدداا الجسددماني مدد  دددي  إلدد   خددر مددع نولادهدد ت % 57
دددة ع ددد  نشددديا  نخدددرا مددد  العقددداا  مدددع ن  هدددلا الندددوع مددد  العقددداا ندددادرا مدددا ييدددو  مفضَّ

(Ripoll-Nunez & Rohner, 2006) . تعتمد موا دل الوالددي  ال دلي  ي قدرسا  اسدتعما  العقداا
الجسددماني نديان ددا ع دد  القدديَ ت وفددي غالبيستىددا ِ دديَ  دينيَّددة تددرا ن  الولددد يجددا ن  ييددو  تددد  
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 & Benjet & Kazdin, 2003; Ellison)ردمددة اليبددار ويتجدداهة  رفاهيستدد  وداجاتدد  

Sherkat, 1993; Greven, 1991). 
فدددي الماضددديت يدددا  البددداد و  يمي دددو  إلددد  التمييدددل بدددي  الاعتددددا  الجسدددماني والعقددداا 

وليدد  خددة  العقدددي  اوخيددري  نصددبد  ماسسددا   .(Straus, 1994b)الجسددماني لدد ولاد 
الخدددما  الاجتماعيددة تعتبددر العقدداا الجسددماني ع دد  نندد  عمدد  عنيددل ضددد اوولاد و امدد  

 Center for)ع العقددداا الجسدددماني فدددي البيدددو  دولدددة بدددق رار  دددانو  يمنددد 08ني دددر مددد  

Effective Discipline, 2011) .  العددام و  فددي هددلد المىنددة ي دددريو  العة ددة الماليددة بددي
 Gershoff, 2002; Paollucci). والرجولدة العقاا الجسماني ورفاهية الولد فدي سد  الّفولدة

& Violato, 2004)  
يددل فددي تفسددير عوامدد  هددلد الظدداهرة والعةمددا  هنالددا نبددداث نظريددة وتجريبيسددة ي يددرة تتر 

لقدد و جدد ن  العقدداا الجسدماني يتيدرر فددي . (Straus & Donnelly, 2005)التدي تتنبَّد  بىدا 
لا يت قدد  الوالددد الدددع  اليددافي مدد   بدد  ت ديددث (نداديددة الوالددد)العددائة  لا  الوالددد الوادددد 

مبيددر التددي توصدد  إليىددا مددع للددات فددق  النتددائ  .(Rohner, 1986) العائ ددة الممتدددة  إمبيددر واب
(Ember & Ember, 2005) ليددادة ع دد  . تددددض الادعددا ا  التددي تّردىددا هددلد النظريددة

ددا مدد  نشددخا   للددات فقددد وجددد الباد ددا  نندد  فددي المجتمعددا  التددي يت قدد  فيىددا الوالدددا  دعم 
سددتعما  الّائفددة فددق  ا/ نو إلدد  الجماعددة الممتدددة يبددار وبددالغي   خددري  ينتمددو  إلدد  العائ ددة

العقاا الجسماني ييو  نع   درجة من  في المجتمعدا  التدي لا يتمتدع فيىدا الوالددا  بددع  
 .يىلا

هنالدددا نظريدددة نخدددرا تتريدددل فدددي ادسعدددا ا  عائ يدددة تقدددو  بددد   نسددداليا الوالددددي  ت يتسدددا 
عندما ييونا  بي  عائ تى  في س  الّفولةت ولللات فق  العقاا الجسماني يتيدرر ني در نو 

با العقاا الجسماني م   بَ  والديى ييتسا د ا ني ر عند الوالدي  ال لي  جرس تندم  هلد . عم 
 & Straus)النظريددة فددي نظريددة نوسددع ونشددم  تتع دد  فددي انتقددا  العنددل مددا بددي  اوجيددا  

Yodanis, 1996) . فددي دراسددة ن جريدد  فددي شددما  ايرلندددات وهددي دولددة ينتشددر فيىددا العقدداا
عاليدةت و جددَ ن  مددا انتقدا  العقداا الجسدماني بدي  اوجيدا   الجسماني ندو اوولاد بصدورة

 ,Murphy-Cowan & Stringer)م  الآبا  إل  اوبنا  م ت  ِّر بالّبقة الاجتماعيسة ل مىا  
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ت فاومىدددا  مددد  الّبقدددة الوسدددّ  ال دددواتي جدددرسب  العقددداا الجسدددماني فدددي ّفدددولتى  (1999
 .ي عارضْ  العقاا الجسماني

عة دددة بدددي  المَريِدددل الاجتمددداعي والا تصدددادي المدددنخفض  دددداث السدددابقةلقدددد وَجَدددد  اوب
لقدد ن عّدي تفسديرا  لىدلد .  (Pinderhughes et al., 2000)والت ييد العالي ل عقداا الجسدماني

الا تصدادية الصدعبةت  اووضداعاوو  هو الضغّ اللي تعرَّض ل  الوالدا  بسدبا : العة ة
ماني بشي  متيرر نو يوافقا  ع   اسدتعمال ت وهدلا مدا ممسا جع ىما يستعمة  العقاا الجس

دغّ)ي عدرل باسد    ,Giles-Sims, Straus, & Sugarman)يمدا يقدو  ( فرضديَّة انتقدا  الضَّ

التفسدددير ال ددداني هدددو إ   يمدددة الّاعدددة ل سددد ّة يشدددرّ نساسددديس ل نجدددا  فدددي الديددداة . (1995
يريدا  العقداا الجسدماني ع د  ننسد   سائدة بي  العائة  الفقيدرةت والوالددا  فدي هدلد العدائة 

وولادهددد  لوضدددعى  الا تصدددادي والاجتمددداعي المدددنخفضت وهدددلا مدددا ي عدددرل بدددداس  " تدضدددير"
 ,Kelley, Power & Wimbush)يمددا يقددو  " فرضددية الارتبدداّ فددي التنشددئة الاجتماعيسددة"

1992) . 
ل عقددداا  عاليدددات ي مدددا يدددا  ت ييددددهما تع يمددديبشدددي  عدددا ت ي مدددا يدددا  مسدددتوا الوالددددا  ال

دا  الوالدددي   .(Koury-Kassabri, 2010; Berger,2005; Flynn,1994) الجسدماني منخفض 
صدددغار السددد  يمي دددو  و  يسدددتعم وا العقددداا الجسدددماني بشدددي  متيدددرر ني دددر مددد  الوالددددي  

مد    (Giles-Sims et al., 1995). المتقددمي  فدي السد ت مدع ن  هدلا الاسدتنتا  لديس  ابت دا
ود سدددبا اسدددتعما  الوالددددي  صدددغار السددد  ل عقددداا الجسدددماني بشدددي  المميددد  نيضدددا ن  يعددد

 ,Gershoff)متيرر إل  تجربتى  القصيرة يوالدي  وفي استعما  وسائ  ت ديبية غير عقابيسة 

الآبددا  مدد   لقددد تبدديَّ  ن  اومىددا  يسددتعم   العقدداا الجسددماني ندددو نولادهدد  ني ددر .(2002
(Straus, 1994a) .س يقضدي  و ت دا ني در مدع نولادهد س ربمدا يعدود هدلا إلد  ننىد (Gershoff, 

2002). 
 ,Ferrari, 2002; Flynn)الوالدي  عادة يربو  نولاده  دسا  يمى  ومعاييره  الدضارية

1996; (Grasmick &. MacGill, 1994; Kazarian & Evans, 1998;  Korbin, 2002. 
ومسىدا  اومريييسدا  مد  وجددوا ن  ا (Pinderhughes et al., 2000)بينددهيول واخدرو  

 ,Lassiter) لاسدتير  .نص  نفريقي تايِّد  عقاب ا ني ر شدسة م  اومىدا  مد  نصد  نوروبديس 
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يدود  بد   التجربدة التدي مدر بىدا اوهد  اومدريييي  مد  نصد  نفريقدي تشدجعى  ع دد  (1987
ا ن  ولي  م  المميد  نيضد. تع ي  نولاده   يمة الّاعة والادترا  ل شخصيا  لا  الس ّة

تعبِّر الفرو  العر ية اليامنة في إ رار الوالدي  ل عقاا الجسماني ع  مستويا  مخت فة فدي 
 .(Khoury-Kassabri & Attar, 2008) الضغّ الا تصادي ني ر م  المعايير الاجتماعية

بدراسددة موا ددل اوهدد  اليددويتيي    (Qasem et al., 1998) مدد   اسدد  و خددرو لقددد  ا
مد  الوالددي  يوافقدو  ع د  ممارسدة العقداا % 07بخصو  العقاا الجسماني فوجددوا ن  

ييدد العقداا إ  درجدة ت . يوافقو  ع   عقاا جسدماني شدديد% 75الجسماني مع اوولاد و 
الجسددماني نع دد  لدددا المددواّني  اليددويتيي  مدد  نصدد  بدددوي ولدددا الوالدددي  لوي المسددتوا 

إيلا  اوولادت ني إسا ة معدام تى  نفسدي ا وجسدمانيات ظداهرة منتشدرة فدي . التع يمي المنخفض
ا    (Haj-Yahia & Dawood-Noursi, 1998)المجتمع الف سّيني نيض 

وجددوا داخد  منداّ   (Haj-Yahia & Abdo-Kaloti, 2003)دا  يديد  وعبددو يدالوتي 
السدد ّة الف سددّينية ن  هنالددا نسددبة عاليددة مدد  البنددا  ال ددواتي تتعرضدد  ل يددلا  مدد  جانددا 

المنخفضة م  العائة  المس مة واوولاد م  العائة  التي تعيش في  لتع ي الوالدي  لوي ا
عندددل ضدددد الشدددريا الدمدددي  ظددداهرة ال. مخيمدددا  الةجئدددي  والوالددددي  لوي الددددخ  المدددنخفض

 .(Clark et al,. 2010) منتشرة نيضا في مناّ  الس ّة الف سّينية
وجددوا إ  اوسد وا اوبدوي السد ّوي المتّدرل (Dwairy et al., 2006) دويري واخدرو  

جدا داخ  العال  العربي ل  معدا  وتد  يرا  مخت فدة مد  ت دا الموجدودة فدي المجتمدع الغربدي 
اوولاد في المجتمع العربدي يدرو  نسد وا الوالددي  السد ّوي المّ د  ع د  نند  (. اووروبي)

يتدددددث البددداد و  عددد  دراسدددة ن جريددد  ع ددد  ّدددةا مصدددريي  . مسددداولية معياريدددة ل والددددي 
مدددد  الّددددةا يايسدددددو   دددديَ  الّاعَددددة والخضددددوع % 45مدددد  الّالبددددا  و % 57ت ظىددددر ن  
نخرا نجري  ع   ّالبا  ي يسة في المم ية لقد نشار الباد و  نيضا إل  دراسة   .ل والدي 

مدنى  ليدر  ننىد  تعرضد  ل عقداا فدي فتدرا  مخت فدة مد  % 50العربية السدعودية إلد  ن  
ر  هلد الممارسة والعقاا% 55مع للات . دياتى   .منى  برَّ

ا  بدراسددة اوسدداليا التع يميددة ومشدداعر الوالدددي  العددرا فددي  دد (Dwairy, 1998)دويددري 
لددد  تةدَدددظ . التصدددرفا  السددد بية وولادهددد  وردود فع ىددد  ع ددد  هدددلد التصدددرفا إسدددرائي  نددددو 

http://onlinelibrary.wiley.com/doi/10.1111/j.1365-2206.2009.00667.x/full#b26
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و جدَ  ردود فعد  متشدابىة نيضدا فدي موا دل الوالددي  نددو . اختةفا  بي  اومىا  والآبا 
 .ل ولاد والبنا ( تنا ض تقاليدت و ي ت ومعايير مجتمعى )التصرفا  غير المعيارية 

ال ددلا  نجريددا مقددابة  هاتفيددة مددع  (Halileh & Abdullah, 2009)د ي ددة وعبددد ا   
دددة)منظمدددا  رفددداد اجتمددداعي فدددي الضدددفة الغربيدددة  ت وجددددا ن  (ديوميدددةت وغيدددر ربديَّدددة وخاصَّ

همددالى   دد تد  تددريجىا ع دد  ننىدا  مدد  "  اسدية"و" شدديدة"ددالا  مد  إسدا ة معام دة اوولاد واب
تدددد وا عدد  % 00و " فسدديةا سددا ة الن"مدد  الددلي  نجريدد  معىدد  مقاب ددة دددو  % 94ِ بَدد  

تدددد وا عدد  ا سددا ة % 55تددد وا عدد  ا سددا ة الجنسديةت و% 59ا همدا  بشددي  عددا ت و 
لقددد تبددي  ن  البيدد  هددو ني ددر ميددا  تجددري فيدد  إسددا ة فددي معام ددة اوولادت و ددد . الجسددمانية
ليددددروا ن  نفددددراد العائ ددددة % 59.5مدددد  الددددلي  نجريدددد  معىدددد  مقاب ددددةت و % 99ليددددر هددددلا 

 .ليروا مع مي المدرسة% 55ايا العنل إل  الخدما  الاجتماعيةت و يوص و   ض
في دراسة ن جري  بي  نسا  ف سّينيا  متلوجا  يسي َّ في الضفة الغربية و ّاع غدلة 
و جدددد ن  ددددوالي نصدددل النسدددا  ت عارضددد  اسدددتعما  العندددل ضدددد اوولاد مددد  يدددة الجنسدددي   

(Palestinian Central Bureau of Statistics and the World Bank, 2004).   نسدبة النسدا
ضدددددد % 7.0ضدددددد اوولاد و % 5.7% )5.5: ال دددددواتي تايسدددددد  العندددددل ضدددددد اوولاد هدددددي

مقاومة استعما  العنل ضدد يدة الجنسدي  شدائع فدي  ّداع غدلة ني در مد  الضدفة (. البنا 
 .الغربية

ومىدا  ن م دا مد  ا 045عيندة مد     اسدتعم (Koury-Kassabri, 2010)خدوري يسدابري 
اليىوديدددددا  والعربيدددددا  فدددددي إسدددددرائي  ليدددددي يددددددددا العة دددددة بدددددي  العوامددددد  ووجىدددددا  النظدددددر 

اومىدا  . ا تصادية دو  اوساليا التربوية العقابية وغير العقابية-الدضارية والاجتماعية
توافق  جدا ع   استعما  اوساليا التربوية غير العقابيةت ولي  ت ييده س ل ساليا التربوية 

ت وددددوالي العق . مدددنى  وافقددد  ع ددد  اسدددتعما  العقددداا الجسدددماني% 97ابيدددة لددد  ييددد  ضدددئية 
واددددة مدد  بددي  عشددرة نمىددا  نيسددد  اسددتعما  وسددي ة مددا م دد  مِضددرَات نو فرشدداة الشددعر نو 

 . الدلا  لعقاا اوولاد
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 فرضيات
العقاا  ي ما يبر عدد اوولاد في العائ ةت يا  ت ييد الوالدي  لاستعما : الفرضية اوول 
 . الجسماني ني ر

ي مدا يددا  المسددتوا التع يمدي ل والدددي  منخفضددات يدا  ت ييدددهما ل عقدداا : الفرضدية ال انيددة
 .الجسماني ني ر

ي مددا يددا  دخْدد  الوالددددي  منخفضددات يددا  ت ييدددهما ل عقدداا الجسدددماني : الفرضددية ال ال ددة
 .ني ر

ي في ّفولتىما ييوندا  ني در الوالدا  ال لا  يانا ضدية لعقاا جسمان: الفرضية الرابعة
 .ت ييد ا ل عقاا الجسماني م  والدي  ل  ييونا ضدية لعقاا جسماني خة  ّفولتىما

 
   من ج الدراسة وأساليب ا

والددد ا ف سددّيني ا وجمدديعى  يسددينو  فددي مندداّ  السدد ّة  098تدتددوي عيسنددة البدددث ع دد  
 .(9)ت ييفما هو مبي  بالجدو  (الضفة الغربية)الف سّينية 

 
 (9)جدو  
 توزيع النسب المتغير توزيع النسب المتغير
  :المستوى التعليمي 011.1 المجموع
 7.6 سنوا  تع ي  8-ا   م    :الجنس
 6... سنوا  تع ي  00-8 8..8 ليور
 .... سنة تع ي  .0 ...7 إناث
 0.6. بيالوريوس  :العمر
 6.. ماجستير وديتوراد ..08 .. دت 

  :ملالع 8... 81-..
 8... نجير ...0 .80-8
 ...0 مستق  ...0 1.-87
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 8.. عاّ  ع  العم  ..8 ..-0.
 ..86 ربة بي  ...0 +..

  :الدخل الش ري للوالدين ...8 المعدل
 0..0 شيي  00111 دت  1..8 الوسيط

 1... شيي  0111.-00110  :عدد الأولاد
 0... شيي  0110-80111. 00.1 0
 01.6 شيي  0111. -80110 06.0 .
 08.8 شيي  0111.-0110. ..08 8
 8.8 شيي  0110-70111. ...0 .
 8.0 شيي  70110-60111 ..00 .
 ... شيي  60119 نع   7.0. +7

  :مكان السكن ... المعدل
 7... مدينة 1.. الوسيط
 7.0.  رية  :الديانة
 6.8 مخي  لاجئي  .... مس  

 0.1  خر ... مسيدي
   ..1  خر

 
مددد  % 99.0مددد  الوالددددي  مددد  ا نددداثت و % 55نةددددظ ن  ددددوالي ( 9)مددد  الجددددو  

مدد  الوالدددي  لددديى  ولددد وادددد % 99. 07دو  سدد  % 94.0ت و 57الوالددي  فددو  سدد  الددد 
م  الوالدي  يعيشو  في القرا ونسبة % 55دوالي . نولاد نو ني ر 5لديى  % 05ودوالي 

. نب غوا ننىد  يعيشدو  فدي مخيمدا  الةجئدي % 5.4فقّ . مشابىة منى  يعيشو  في المد 
نو الدددديتوراد   .M.Aيدم دددو  درجدددة الماجسدددتير )مددد  الوالددددي  مددد  اويددداديميي  % 55

Ph.D.) ....%  ددددوالي . سدددنة تع يميدددة 90مددد  الوالددددي  لددد  ي نىدددوا تع ددديمى  ال دددانوي ت ني
.% 5.4وددددوالي مددد  الوالددددي  يعم دددو  بددداوجرة اليوميدددة نو مسدددتق و  فدددي نعمدددالى ت % 70

 .عاّ و  ع  العم 
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مقف ددة بال غددة العربيددةت وتدتددوي ع دد   ائمددة مدد  سددتة ( اسددتمارة)نداة الدراسددة هددي اسددتبانة 
 : وهي (Haj-Yahia, 1999)( تناق  تقاليدو وقيوو ومعايير مجتمع و)تصرفا  غير معيارية 

 .اليلا نو الية  الو ل نو البلي  .1
 .مت يا السر ة م  البي  نو تخريا ندد الم .2
 . التدخي  نو شرا اليدو  .3
 .ا نجالا  التع يمية المنخفضة ل ولد .4
 .شت  ندد نفراد العائ ة نو او ارات ا ت الدي  نو اونبيا  .5
 .التعرَّض لةعتدا  م   بَ  ندد نفراد الدارة نو نولاد المدرسة وعد  الدفاع ع  النفس .6

ّ  دا مد تعبدر /والددة ن  يعبدر/   يد  والددبالنسبة إل  ي  وادد م  هلد التصرفا ت فقد 
موافدد  جدددا ت موافدد ت غيددر موافدد  جدددا تغير ) ت ييدددها ل مسددتويا  / عدد  مسددتوا ت ييدددد

 :لاستعما  اوشيا  التالية( مواف 
 ضرا الولد نو صفع  ع   نجلا  .9
 توبيخ الولد .0
 إعّا  النصيدة ل ولد .4
 تجاه   تصرسل الولد .5
 منْع الولد م  الدصو  ع   نشيا  يدبىا .7
 ا الولد ب دد اوغراضضرْ  .5

 
نظىر مو و ية عالية بيد  المقداييس وفدي يد   Cronbach Alpha/ اختبار يرونباخ الفا 

فقدددّ بخصدددو  تجربدددة تعدددرسض الوالددددي  (. 8.95إلددد   8.98)الاسدددتبيانا  بصدددورة عامدددة 
تددد  .  8.59ل عقددداا الجسدددماني خدددة  فتدددرة ّفدددولتى  يانددد  نتدددائ  اختبدددار نلفدددا يرونبددداخ  

 .ل متغيرا  المستق ة ANOVA ي  الفرو  ننوفا استعما  تد
 
 
 



611 

 

 النتائج
يمينندددا ن  نةدددددظ ن  الدددرد الدددلي توافددد  ع يدددد  نغ بيدددة الوالددددي  ندددددو  (.)مددد  الجددددو  

الددرد . التصددرل المتيددرر والتصددرل لمددرة واددددة الغيددر معيدداري يددا  إعّددا  النصدديدة ل ولددد
بخصدددو  التصدددرل غيدددر الدددلي دصددد  ع ددد  ن ددد  درجدددة مددد  الموافقدددة مددد   بَددد  الوالددددي  

المعيددداري المتيدددرر هدددو تجاه ددد  سددد وا الولدددد وضدددرا الولدددد ب ددددد اوغدددراض عندددد دددددوث 
 .تصرل غير معياري لمرة واددة

 مستوى تأييد الوالدين لاستعمال أساليب مختلفة للعقاب وعدو العقاب: (2)الجدول 
 
 

 
 العقاانوع 

 *تصددددددددددددددددرل غيددددددددددددددددر
 معياري متيرر

تصدددرل غيدددر معيددداري 
 لمرة واددة

عددددد نفدددراد 
 العينة

مسدددددتوا 
 المعد 

عددددددد نفددددددراد 
 العينة

مسددددتوا 
 المعد 

 .... .87 .... 867 ضرا الولد نو صفع  ع   نجلا  مخت فة م  الجس 
 ...0 888 .0.6 .88 توبيخ الولد

 6..0 886 6..0 .88 إعّا  النصيدة ل ولد
 8.88 .87 8..8 870 تجاه   تصرسل الولد

 .... .86 0... .88   نشيا  يدبىامنْع الولد م  الدصو  ع 
 ...8 878 ...8 .86 ضرْا الولد ب دد اوغراض

يكرره الولد عدة مرات ( تناق  تقاليدو وقيوو ومعايير مجتمع و)أي نفس التصرف   * 
 

 عدد الأولاد في العائلة
قدداا لعلاسددتعما  القددد افترضددنا نندد  ي مددا يبددر عدددد اوولاد فددي العائ ددةت يددا  ت ييددد الوالدددي  

 الجسماني ني ر 
تحليااال التبااااين فاااي عااادد الأولاد فاااي العائلاااة وتأيياااد الوالااادين للعقااااب :  (3)الجااادول 

 الجسماني عند حدوث تصرف متكرر غير معياري من قبَل الولد
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  ل الوالِدي امو 
 

القيمدددددددددددددة  عدد اوولاد في العائ ة
 ا دصائيسة

F 

 اوهمية
P 

المقيدددددددداس 
 *المتلام 

0 . 8 . . 7+  
عقددددددددددددددداا 
جسدددددماني 
بشددددددددددددددددي  

 عا 

عدددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

الوالدد إلدد   1.11.8 8.16 7.. 010 .08 0.8 0.1 7.
ولددد وديددد 
مقابدددددددددددددددددد  
الوالدد إلدد  

نولاد  5
 نو ني ر

المتوسددّ 
 (المعد )

8.1. ..88 .... ..8. ..8. ..66 

ضدددددددددددددرا 
الولددددددددد نو 
صدددددددددددددفع  
ع ددددددددددددددددددددد  

نجدددددددددددددددددلا             
مخت فددددددددددددة 
مدددددددددددددددددددددددددد  

 الجس 

عدددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

الوالدد إلدد   1.10.6 .8.. ... 010 .08 0.8 ..0 7.
ولددد وديددد 
مقابدددددددددددددددددد  
الوالدد إلدد  

نولاد  5
نو مقابددددد  
والددددد إلدددد  

نولاد  5
 نو ني ر

المتوسددّ 
 (المعد )

..67 ... ..70 .... ...7 ...6 

ضدددددددددددددرا 
الولدددددددددددددددددددددد 
ب ددددددددددددددددددددددد 
 اوغراض

عدددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

الوالدد إلدد   ..1.10 88.. ... .. 080 0.8 ..0 ..
ولددد وديددد 
مقابدددددددددددددددددد  
 الوالدد إلدد 

نولاد  5
 نو ني ر

المتوسددّ 
 (المعد )

8.86 8..6 8..8 8..0 8.0. 8.18 

عقددددددددددددددداا 
غيددددددددددددددددددددددر 
 جسماني

عدددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

.7 0.1 070 08. 018 ... 0.0. 1.8.7.  

المتوسددّ 
 (المعد )

.... ..0. ..08 ...0 ..8. .... 

عددددددددددددددددددددددد  
 العقاا

عدددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

.7 0.1 070 087 018 ..6 0.6. 1.008.  

المتوسددّ 
 (المعد )

..88 .... ..80 ..8. ...8 ..86 

 %(7 –الدلالة )تويي المتلام  ل معدلا  دسا نلوا  م  مجموعا  المتغيرا  المستق ة * TUKEYمقياس 
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ييشل تد ي  التباي  ع  ت  ير عدد اوولاد في العائ ة ع   مو ل الوالدي  مد  العقداا 
لا  مخت فدة مد  الجسدد  وضدرا الولددد الجسدماني بشدي  عددا  وضدرا الولدد وصددفع  ع د  نجدد

الوالددا  ال دلا  لدديىما . ب دد اوغراض عندما يتصرل الولد تصرفا  غير معيارية متيدررة
ولد وديد ن   ت ييد ا ل عقاا الجسماني بيد  نشديال  بالمقارندة مدع الوالددي  الدلي  لدديى  ع د  

  فددي المو ددل مدد  المتددلام  عدد  فددرْ  مىدد TUKEYييشددل مقيدداس تددويي . او دد  سددتة نولاد
العقداا الجسدماني بشدي  عدا ت ضدرا الولدد ع د  نجدلا  مخت فدة مد  جسدم ت وضدرا الولدد 
. ب دددددد اوغددددراض مددددا بددددي  والدددددي  لددددديىما ولددددد وديددددد ووالدددددي  لددددديىما سددددتة نولاد نو ني ددددر

 .المجموعة اوول  ن   ت ييد ا لاستعما  العقاا الجسمانيس 
 

 المستوى التعليمي للوالدين 
 .ضنا نن  ي ما يا  مستوا الوالد التع يمي ن  ت يا  ت ييدد ل عقاا الجسماني ني رلقد افتر 

تحلياال التباااين فااي تعلاايو الوالااد وتأييااده للعقاااب الجسااماني عنااد حاادوث : (4)الجاادول 
 تصرف متكرر غير معياري من قبَل الولد

 
 
 ي  ل الوالِدامو 

 القيمدددة المستوا التع يمي ل والد
 ا دصائية

F 

 الأهمية
P 

 *المقياس المتلام 

ن ددد  مددد  
0 

سدددددددددنوا  
 تع يمية

8-00 
سدددددددددددددددنة 
 تع يمية

شدددددددددددددىادة 
مدرسددددددددددة 

  انوية

نو  دب دددددددددددو 
بيالوريوس 

 جامعية

درجدددددددددددددددددددة 
ماجسددتير 

نو 
 دديتورا

عقددددددددددددددددددددددددداا 
جسددددددددددددددماني 
 بشي  عا 

عددددددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

.. 0.8 .18 878 .0 07... 1.1110  

المتوسدددّ 
 (المعد )

.... ..78 ..6. ...8 8.8. 

ضدددددددددددددددددددددددرا 
لدددددددددددددددددد نو الو 

صدددددددددددددددددددددددفع  
ع د  نجدلا             

مخت فدة مد  
 الجس 

عددددددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

درجدددددددة الماجسدددددددتير و  1.1110 .07.7 0. 878 16. ..0 ..
درجددة الددديتوراد مقابدد  
مسدددتويا  نخدددرا مدددد  

 التع ي 
المتوسدددّ 

 (المعد )
.... ..88 ...8 ..76 8.1. 
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ضدددددددددددددددددددددددرا 
الولدددد ب دددددد 
 اوغراض

عددددددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

درجددددة الماجسددددتير و   1.1110 8.. 0. 870 .1. 0.8 ..
درجددة الددديتوراد مقابدد  
مسدددتويا  نخدددرا مدددد  

 التع ي 
 وسدرجددددددددددددة بيددددددددددددالوري

سددنوا   99-0مقابدد  
 تع يمية

المتوسدددّ 
 (المعد )

.... 8.18 8.08 8.80 8.70 

عقاا غيدر 
 جسماني

عددددددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

درجدددددددة الماجسدددددددتير و  ...1.7 .1.7 0. .87 00. ..0 ..
الددددددددددددددددديتوراد مقابدددددددددددددددد  

ا  نخدددرا مدددد  مسدددتوي
التع ددددددددددددي  مددددددددددددا عدددددددددددددا 

 ((BAالبيالوريوس 
درجددددددة البيددددددالوريوس  

مقابدددددددددددددد  مسددددددددددددددتويا  
نخددددددرا مدددددد  التع ددددددي ت 
باسددددددددددددددددددت نا  درجددددددددددددددددددة 
 الماجستير والديتوراد

المتوسدددّ 
 (المعد )

...6 ..07 ...0 ... ..88 

عددددددددددددددددددددددددددددددددددد  
 العقاا

عددددددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

درجدددددددة الماجسدددددددتير و  1.110 .7.. 0. .87 .0. 0.8 ..
د مقابدد  درجددة الددديتورا

مسدددتويا  نخدددرا مدددد  
  التع ي 

درجدددددددددة البيدددددددددالوريوس 
سددددددددنة  99-0مقابدددددددد  
 تع يمية

المتوسدددّ 
 (المعد )

.... ..8 ..8 ..88 .... 

 –الدلالدة )تويي المتدلام  ل معددلا  دسدا نلوا  مد  مجموعدا  المتغيدرا  المسدتق ة * TUKEYمقياس 
7)% 
 

لوالددد ع دد  يدد  متغيسددر مدد  المتغيددرا  ييشددل التد يدد  عدد  التدد  ير المىدد  لمسددتوا تع ددي  ا
العقداا الجسدماني بشددي   –مسدتوا ت ييدد الوالدددي  فدي التصدنيفا  ال ة دة  ل عقدداا . التابعدة

يقد   -عا ت ضرا الولد نو صفع  ع   نجلا  مخت فة م  الجسد  وضدرب  ب ددد اوغدراض 
. ديتدددورادمدددع ارتفددداع المسدددتوا التع يمددديت خصوصدددا لددددا الوالددددي  ال دددلي  يدمدددة  شدددىادة 

ددا فددي يدد  المتغيددرا  التابعددة بددي   TUKEYمقيدداس تددويي  المتددلام  ي ظىددر اختةفددا  ابتددا مىم 
الوالدددددي  ال دددددلي  يدمدددددة  شدددددىادة ماجسدددددتير نو ديتدددددوراد ومجموعدددددا  نخدددددرا لا  مسدددددتوا 
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المجموعة اوول  ن   ت ييد ا ل عقاا الجسدماني بشدي  عدا  وضدرا الولددت وصدفع  . تع يمي
 .ة م  جسم  وعقاا الولد غير الجسمانيع   نجلا  مخت ف

 
 دخْل الوالدين في العائلة

ددددا يددددا  ت ييدددددهما ل عقدددداا  لقددددد افترضددددنا نندددد  ي مددددا يددددا  دخدددد  الوالدددددي  فددددي العائ ددددة منخفض 
 . الجسماني ني ر

 تحليل التباين في دخْل العائلة والتصرف المتكرر غير المعياري للولد: (5)الجدول 
 
القيمددددددددددددددددددددددة  ائ ةدخْ  الع  ل الوالدي امو 

 ا دصائية
F 

 اوهمية
P 

  المقياس
 المتددددلام 

* 
 دتدددددددددددد 
0111 
 شيق 

0110-
.111 
 شيق 

.110-
8111 
 شيق 

8110-
.111 
 شيق 

.110-
.111 
 شيق 

 ني ددددددددددددر
.111 
 شيق 

 

العقددددددددددددداا 
الجسماني 
بشددددددددددددددددددي  

 عا 

عددددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

07. 08. .0. .. 001 8. ..8. 1.10.. 9888 
شددديق  نو 
ن دددددددددددددددددددددددد  
مقابددددددددددددددد  
7888 

شددديق  نو 
 ني ر

المتوسدددّ 
 (المعد )

..6 ..86 ..86 ..8. .... .... 

ضدددددددددددددددرا 
الولددددددددددد نو 
صدددددددددددددددفع  
ع ددددددددددددددددددددددد  

نجدددددددددددددددددددلا             
مخت فدددددددددددددة 
مدددددددددددددددددددددددددددد  

 الجس 

عددددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

07. 08. .0. .. 001 8. ...7 1.1808  

المتوسدددّ 
 (المعد )

..88 .... ...8 .... ..70 ..7. 

ضدددددددددددرا  
الولدددددددددددددددددددددددد 

عددددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

078 08. .01 .. 001 88 8.1. 1.11.6 9888 
شددديق  نو 
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ب ددددددددددددددددددددددددد 
 اوغراض

المتوسدددّ 
 (المعد )

ن دددددددددددددددددددددددد   8.88 6..8 ...8 8..8 8.07 8.18
مقابددددددددددددددد  
7888 
شددديق  نو 
 ني ر

 
عقددددددددددددددددداا 
غيددددددددددددددددددددددددر 
 جسماني

عددددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

078 086 .0. .. 008 8. 0.00 1.8.8  

المتوسدددّ 
 (المعد )

...8 .... ...6 ..0 ..08 ..07 

عدددددددددددددددددددددددددد  
 العقاا

عددددددددددددددددددددددد 
  الدالا

07. 088 .07 .. 008 8. 1..7 1.681.  

المتوسدددّ 
 (المعد )

..8 ..8. ..8. ...8 ..8. ..8. 

 %(7 –الدلالة )المتلام  ل معدلا  دسا نلوا  م  مجموعا  المتغيرا  المستق ة  TUKEYمقياس تويي *

 
ا ييشددل تد يدد  التبدداي  عدد  التدد  ير المىدد  لدددخْ  العائ ددة ع دد  مو ددل الوالددد مدد  العقددا

الجسماني بشي  عا ت وضرا الولدد وصدفع  ع د  نجدلا  مخت فدة مد  جسدم  وضدرب  ب ددد 
ددا فددي تصددرفا  غيددر معياريددة متيددررة بشددي  خددا  يددللات . اوغددراض عندددما ييددو  متورّ

ظىدددر تددد  ير  خدددر مىددد  لددددخ  العائ دددة ع ددد  مو دددل الوالدددد مددد  عدددد  العقددداا إلا يدددا  الولدددد 
ددا فددي تصددرل غيددر معيدداري متيددرر الدددا  مدد  العددائة  التددي تدصدد  ع دد  دخدد  الو . متورّ

شديق  ن د  ت ييددا ل عقداا الجسدماني مد  الوالددي  ال دلي  يدصدة   7888شىري نع   م  
. ع ددد  دخددد  ن ددد  بخصدددو  العقددداا الجسدددماني بشدددي  عدددا  وضدددرا الولدددد بشدددي  خدددا 

مقياس تويي المتلام  ييشل فر ا مىما بخصو  العقاا الجسماني وضرا الولد ما بي  
شدديق  والوالدددي  فددي العددائة  لا   7888دي  مدد  العددائة  لا  الدددخ  اوع دد  مدد  الوالدد

 .شيق  9888دخ  ن   م  
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 :الوالدان اللذان تعرَّضا للعقاب الجسماني في طفولت ما
لقد افترضنا ن  الوالددي  ال دلي  ياندا ضدديتي  ل عقداا الجسدماني فدي ّفولتىمدا ني در ت ييددا 

 .  الوالدي  ال لي  ل  ييونا ضديتي  لعقاا جسماني في ّفولتىمالعقاا اوولاد جسمانيا م
تحلياال التباااين فااي تجربااة الوالااد الااذي تعاار  للعقاااب عناادما كااان ولااد ا : (6)الجاادول 

 وتأييده للعقاب الجسماني عند حدوث تصرف غير معياري متكرر لولده
 
تجربددددددددددة الوالدددددددددددي  بتعرضددددددددددىما   ل الوالدي امو 

 ل عقاا في ّفولتىما
وهميددددددددددددددددددددددة ا

 ا دصائية
F 

 اوهمية
P 

المقيدداس المتددلام  
* 

 يبيرة متوسّة   ي ة
العقددددددددددددداا الجسدددددددددددددماني 

 بشي  عا 
عددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 

 الدالا 
يبيددددددددددددددرة مقابدددددددددددددد   1.1110 01.80 .8 ..0 685

 متوسّة و  ي ة
المتوسدددددددددددددددددددّ  

 (المعد )
...0 ..68 .... 

ضددرا الولددد نو صددفع  
ع دددددددددددددددددددددددددد  نجدددددددددددددددددددددددددددلا             

 مخت فة م  الجس 

د عدددددددددددددددددددددددددددددددددددددد
 الدالا 

   ي ة مقاب  يبيرة 1.11.8 7... .8 ..0 788
 

المتوسدددددددددددددددددددّ 
 (المعد )

...8 ...8 .... 

ضدددددددددرا الولدددددددددد ب ددددددددددد 
 اوغراض

عددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد 
 الدالا 

يبيددددددددددددددرة مقابدددددددددددددد   1.1110 ...08 .8 ..0 781
 متوسّة و  ي ة

المتوسدددددددددددددددددددّ  
 (المعد )

8..7 8.0. ..7. 

عددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  عقاا غير جسماني
 الدالا 

   ي ة مقاب  يبيرة 1.1.18 8.1 .8 ..0 7.1
 

المتوسدددددددددددددددددددّ 
 (المعد )

...8 ...0 0..8 

عددددددددددددددددددددددددددددددددددددددد  عد  العقاا
 الدالا 

7.. 0.. 8. 8.08 1.1...  

المتوسدددددددددددددددددددّ 
 (المعد )

..88 ...6 ...7 

 %(7 –الدلالة )المتلام  ل معدلا  دسا نلوا  م  مجموعا  المتغيرا  المستق ة  TUKEYمقياس  تويي * 
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التباي  ت  ير ا مىما لتجربة الوالدد الدلي يدا  ضددية ل عقداا الجسدماني فدي ييشل تد ي  
ّفولتد  ع دد  مو فد  مدد  العقدداا الجسدماني بشددي  عدا ت وضددرا الولددد وصدفع  ع دد  نجددلا  
ا في تصدرفا  غيدر معياريدة  مخت فة م  جسم  وضرب  ب دد اوغراض عندما ييو  متورّ

 .متيررة بشي  خا 
 

 نقاش
 :ة الافتراضا  اوربعة السابقةتايسد نتائ  الدراس

لقددد نيددد  النتددائ  ب نددد   ي مددا يبددر عدددد اوولاد فددي العائ ددة يددا  ت ييدددد  :الفرضااية الأولاا  
 ,אריה ובן יחיא -'חאג)ت هلا ما نيداد دا  يديد  وبد   ريد  الوالدي  ل عقاا الجسماني ني ر

ني دددر مددد  العددددائة  بدددا  الوالددددي  يايددددا  اسددددتعما  العندددل فدددي العدددائة  اليبيددددرة  (110.
 .الصغيرة

لقد نيد  النتائ  ب ن  ي ما يا  مستوا الوالدي  التع يمي منخفضات يا   :الفرضية الثانية 
 وهددلا مددا نشددار  إليدد  دراسددة  اسدد  و خدددرو   مسددتوا ت ييدددهما ل عقدداا الجسددماني ني ددرت

(Qasem et al. 1998)  فض التددي نيددد  بددا  الوالدددي  لوي المسددتوا التع يمددي المددنخ
  .يوافقو  ني ر لاستعما  العنل

ي ما يا  دخ  العائ ة منخفضا يا  ت ييد الوالدي    لقد نيد  النتائ  ب ن  :الفرضية الثالثة
 Haj-Yahia)دا  يدي  وعبدو يدالوتي ل عقاا الجسماني ني رت وهلا ما نشارا ل  ي  م  

& Abdo-Kaloti, 2003)  ّينية ن  الوالددي  لوي الدلي  وجددوا داخد  منداّ  السد ّة الف سد
 .الدخ  المنخفض ني ر ت ييدا لاستعما  العنل ضد نّفالى 

لقدد نيدد  النتدائ  بد   الوالددا  ال دلا  ياندا ضددية ل عقداا الجسدماني فدي  :الفرضية الرابعة
ّفولتىمدددا ييوندددا  ني دددر ت ييددددا ل عقددداا الجسدددماني مددد  الوالددددي  ال دددلي  لددد  يتعرضدددا ل عقددداا 

 .االجسماني في ّفولتىم
هددلا مددا ت يدددد نظريددة انتقددا  العنددل بددي  اوجيددا  وتتريددل فددي ادسعددا ا  عائ يددة تقددو  بدد   
نساليا الوالدي  ت يتسا عنددما ييوندا  بدي  عدائ تى  فدي سد  الّفولدةت ولدللات فدق  العقداا 
بدا العقداا الجسدماني  دا ني در عندد الوالددي  ال دلي  جرس الجسماني يتيرر ني در نو ييتسدا دعم 

 . (Straus & Yodanis, 1996) تديى م   بَ  وال
الت ييدد الواسددع ل عقدداا الجسددماني فددي الضددفة الغربيددة يجددا ن  يشددجع العددام ي  الاجتمدداعي  
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والخدما  الاجتماعية ع   مساعدة الوالدي  ع   التعام   بشدي  فعدا   مدع سدو  التصدرل 
لتربيدة ت وخصوصدا والس وا السيئ وولاده  بدو  الاعتماد ع   نساليا عقابيدة ل ت ديدا وا

يجا ع   العام ي  الاجتمداعيي  والخددما  الاجتماعيدة . بدو  استعما  العقاا الجسماني
ن  يوجىددددوا نغ ددددا جىددددوده  ندددددو الوالدددددي  ال ددددلي  لددددديى  نولاد معرضددددو  ل خّددددر العددددالي 
وخصوصددا ندددو الوالدددي  لوي مسددتوا مددنخفض مدد  الع دد  والتع ددي  ولوي مريددل اجتمدداعي 

 .ا تصادي منخفض
نولات العينة التدي تمد  دراسدتىا لا . هنالا عدد م  التدفظا  المتع قة بىلد الدراسة ونخيرات

الا تصددادية ) انيددات الدراسددة لدد  تقدد  بدراسددة تدد  يرا  العوامدد  الاجتماعيددة . تم دد  يدد  السدديا 
 ال ات البدث لا يدرس السبا المنّقي . ع   ت ييد الوالدي  ل عقاا الجسماني( والاجتماعية

لي يجعدددد  الوالدددددي  يفضددددة  ردا معيَّنددددا ع دددد  ردود نخددددرا ع دددد  تصددددرفا  اوولاد غيددددر الدددد
 .المعيارية

 
 توصيات

 :بنا ا ع   نتائ  البدث نعةد نوصي بالتدخ  في  ةث مجالا 
ليددادة الددوعي لدددا الّددةا فددي مراددد  التع ددي  المخت فددة دددو  نضددرار العنددل الجسدددي : أولا

بدي   وللا م  خة  ورشا  عم  مدرسدي  تريدل ع د  وضرورة البدث ع  وسائ  تربوي  
اسددر لا  دخددد  , مدد  عددائة  ي يددرة اوولاد)الّددةا الددلي  يعتقددد ننىدد  يتعرضددو  ل عنددل 

لموا ل نه ى  الايجابيدة والداعمدة ل عقداا الجسدماني يداداد ( واللي  لوو  قافة مددودة,   ي 
لبددث إلد  ن  موا دل اوهد  الدلي  هدلا التددخ  مىد  ل مدد بعيدد ع د  غدرار إشدارة ا. تربوي 

 . تعرضوا لعقاا جسدي في صغره  هي ني ر ايجابي  لاستخدا  العقاا ياداد تربوي 
نوصددي بتشدييد ماسسددا  مختصدة تقددو  بعم يدا  توعيدد  وو ايدة عامدد  ول شددرائل لا  : ثانياا

 . الموا ل الايجابية ل عقاا الجسماني ياداد تربوية
عامددد  م ددد  إضدددافة موضدددوع العقددداا الجسدددماني يموضدددوع تصدددمي  سياسدددا  تربويدددة : ثالثاااا

مريلي في مناه  التع ي  ودث اليوادر التع يمية ع   تيدريس بعدض دصد  التربيدة لىدلا 
 . الش  
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