
 "יום אחד אליס הגיעה לצומת דרכים וראתה חתול צ'שייר יושב על עץ. 

 לאן הדרך מובילה? היא שאלה. לאן את רוצה להגיע? הוא השיב. 

 לואיס קרול -אינני יודעת, ענתה עליסה. אם כך, הרי שאין זה משנה, אמר החתול"

 בלייקויליאם  -מטפח מגפה קטלנית" -"מי שמשתוקק אבל בוחר לא לעשות דבר

 :, מטרה: למידה אודות האחר22, גיל: 2102אירלנד 

המקום בו התפתחותי החלה היה הטבע, בטבע מצאתי את השקט לעבד את חוויותיי, לשחרר את 

 קשיי, להקשיב לעצמי ולמקצבי.

 אינם מתרחקים מהבית קוראים עמוד אחד מתוכו"העולם הוא ספר נפלא ואלה ש"

ם השתחררתי מהקושי לשמוע את דעת האחר או את אמונותיו, היו הזמנים בה הבקרים בהם רצתי

 אני מתכוון לאמונות שבדרך כלל מעוררות בנו התנגדות נחרצת.

 "מכשולים הם הדברים המאיימים שאדם רואה כאשר הוא מסיר את מבטו מהיעד" הנרי פורד

 ג'רי גרסיה -"לא תצליח ללמוד מה שאתה לא רוצה לדעת"

 ,רך חייהם של העוברים ושבים בדבלין ובלפסט, בתרבותם והתנהגותםצפיתי באו ,בזמן הריצה

 י הרצים לכל מי הנקריםהאחידה, החלפת מילות בוקר טוב מפ םתלבושת, הליכתם לבית הספר

 כל אלו הוסיפו פן מיוחד לחוויית המקום. -ו רוכשים המכוניות לעוברים ושביםבדרכם, הכבוד אות

"הסקרנות מעניקה לסקרנים אדיבות בעת ויכוח ושלווה שמאפשרת להם להניח לחיים לזרום בדרכם 

 אליסטר קוק -הם"

לא היה פשוט להתעורר בשעות מוקדמות בתוספת קור בוקרי, אך התמורה הייתה כל כך משתלמת. 

יבוד, פריקה אני סבור שהטבע היה מרכיב עיקרי בתהליך למידתי את הדיאלוג ויותר מכך, היווה ע

 ושחרור עבורי.

 ג'יימס בולדווין -"דע מאין באת. אם תדע מאין באת אין מקום שאליו לא תוכל ללכת"

 "כמות הכאב שיש בך זהה לכמות האהבה שחסרה בך"

  .ידיעת דעתךו כלים לדרך: סובלנות, הקשבה

 היכולת להיות אני ולהרגיש נוח עם עצמי היוותה עבורי הוגן יציב.

 הרבה ללמוד אודות פתרונות דיפלומטיים, חיות בהווה והדרך לביטוי עצמי.. יש לי עוד

 קלמנטיין פדלפורד -"לעולם אל תגדל עצם משאלות במקום שבו אמור להיות עמוד השדרה שלך"

 )קונג פו פנדה( "לחיות בהווה זו המתנה ,העבר כבר ידוע, העתיד הוא חידה"

 A=X+Y+Zמסמנת הצלחה בחיים, אז  Aאם האות "

 אלברט איינשטיין  -"לסתום את הפה -Z-משחק ו -Yזו עבודה,  Xכאשר 

 "שנאת חינם לאן?"/ פרופ' רנה ח. לוי -המלצה
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