
קבלת פנים ורישום

ברכות
דˮר מיכל ניסים, יעל מגידו והדס טוסק, חברות הועדה המארגנת של הכנס

קרוליין ברמץ, הבריכה הטיפולית שיבא תל השומר

הענקת מגן הוקרה לטוביה סטוצ'ינר על תרומתו לתחום
ההידרותרפיה והשחייה השיקומית בישראל

שחייה ומניעת פציעות: מהמחקר אל הפרקטיקה
פרופʼ נילי שטיינברג, המרכז האקדמי לוינסקי-וינגייט

 טיפול ממוקד טראומה במים: עקרונות קליניים ואתגרים
רות בן אשר

הפסקת קפה ורענון
 מוזמנים להכיר עמיתים חדשים, ליצור חיבורים ולהניע שיתופי פעולה

 מושבים מקבילים – סבב ראשון
הידרותרפיה, טראומה וויסות רגשי

ילדים והתפתחות: מים כהתערבות מוקדמת

מעבר בין המושבים

08:30 – 09:30

09:30 – 09:50

09:50 – 10:00

10:00– 10:30

10:30– 11:00

11:00 – 11:30

11:30 – 12:50

12:50– 13:00

מושבים מקבילים – סבב שני
גישות ושיטות בשיקום במים: קולות מן השטח

שחייה מותאמת

ארוחת צהריים

13:00 – 14:20

14:20– 15:20

פאנל מומחים: אוטיזם, הידרותרפיה ושחייה
יעל יושעי, בית איזי שפירא;  ד"ר נצן אלמוג, מכבי שירותי בריאות;

HT Water & More הדס טוסק, מרכזי 
15:20– 16:00

סיכום ודברי תודה
16:00 – 16:15

זה הזמן להמשיך את השיח המקצועי, להכיר עמיתים וליצור שיתופי פעולה

יום חמישי, 19/11/2026, טʼ כסלו התשפˮז

https://info.dyellin.ac.il/Portals/ex/registration/hydrotherapy


סולם החוויה הסומאטית במים- כיצד טיפול סומאטי במים
?PTSD משפיע על החיבור גוף–נפש אצל אנשים עם

טובה רוזן

כשמים פוגשים טראומה- עבודה רגשית במים כמרחב לריפוי
אוסי שטיין

למצוא רוגע במים: התיאוריה הפולי-וגאלית ויישומה בטיפול
יעל יושעי

מלבלב - מבדק להתקדמות ילדים במים לגעת במים
קרן ארגמן 

שחיית תינוקות בראיה התפתחותית
איריס רוזן 

מתקן הנינג'ה ככלי טיפולי לקידום תכנון תנועה ויכולות
מוטוריות בילדים עם צרכים מיוחדים

שבות בן זמרה 

11:30 – 11:45

11:45– 12:00

12:00– 12:15

11:30 – 11:45

11:45– 12:00

12:00– 12:15

הידרותרפיה, טראומה וויסות רגשי

מושבים מקבילים

ילדים והתפתחות: מים כהתערבות מוקדמת

סבב ראשון 

מעבר למידע מורחב אודות המושבים

https://www.dyellin.ac.il/node/12817


תרגול אי -צ'י: סקירת שלושה תיאורי מקרה קליניים
והשפעותיהם התפקודיות

 רונית לסרי

טיפול וואטסו® קליני
  הגר גוטמן

חשיבות שילוב העבודה בין הידרותרפיה לספורטתרפיה
ליהי שגב 

שחייה מותאמת למבנה הגוף
 אורי סלע

שניים במחיר אחד: כלים פרקטיים להשגת מטרות טיפוליות
באמצעות הוראת השחיה

 ענת פרקש
מהליכה לשחייה: פעילות גופנית מנקודת מבטה של מטופלת

 עם תסמונת אהלרס־דנלוס
עירית ויגדר וגʼיימי טליה שכטר

“מים שוויםˮ מודל חדשני להוראת שחייה מותאמת לילדים
שי צוהר

11:30 – 11:45

11:45– 12:00

12:00– 12:15

11:30 – 11:45

11:45– 12:00

12:00– 12:15

גישות ושיטות בשיקום במים: קולות מן השטח

 מושבים מקבילים

שחייה מותאמת

12:15– 12:30

מהידרותרפיה לפעילות גופנית במים – מטיפול לעצמאות
12:30 –12:15 מושי ברניס חרוש

סבב שני 
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