
 1|    תבניות לסיכומים חוברת|    3 מדריך

 

 

 תבניות  חוברת|  3  מדריך
 הוא אם ובדקו, אותו נסו, ההרצאה למבנה  שמתאים כלי בחרו. שיעור  לכל או לכולם שמתאימה  אחת שיטה איןכזכור, 

 . ולזכור לארגן, להבין לכם עוזר

 קורנל

 חזרה ושליפה 

 ראשי פרקים

 היררכיה ומבנה

 מיפוי 

 קשרים ותהליכים 

 טבלה 

 השוואה ודפוסים

 משפטים

 קליטה מהירה 

 דו־טורי 

 שילוב מצגת והסבר

 איך לעבוד עם החוברת 

 1 . השיעור לפני הרצוי העמוד את שכפלו או הדפיסו

 2 .ולארגון להשלמה השיעור לאחר  דקות  10–5 הקדישו

 3 .והחזרה  ההבנה על מקלה באמת השיטה אם בדקו שיעורים  3–2 לאחר

  



 2|    תבניות לסיכומים חוברת|    3 מדריך

 Cornell Notes|    שיטת קורנל   01

שקופית/עמוד:  מס׳ 

 _______________ 

תאריך:  

 _______________ 

נושא השיעור:  

 _______________ 

קורס: 

 _______________ 

 

  כסו:  בדיקה עצמית  . קצר סיכום  כתבו  ולבסוף, ושאלות מפתח מילות  בצד הוסיפו  השיעור לאחר. בריבוע הלבן השיעור  בזמן רשמו

 . מהזיכרון השאלות  על  וענו ההערות אזור את

 

 מהשיעור  הערות 

 תרשימים, דוגמאות, הסברים, רעיונות

 

 ושאלות  מפתח מילות 

 לאחר בעיקר למילוי

 השיעור

 שלי  במילים סיכום

 ? המרכזיים הרעיונות  3– 2 מהם

  



 3|    תבניות לסיכומים חוברת|    3 מדריך

 Outline Method|     שיטת ראשי הפרקים   02

מס׳ שקופית/עמוד:   

 _______________ 

תאריך:   

 _ ______________ 

נושא השיעור:   

 _______________ 

 קורס:   

 __________ 

 

  ברעיון תומך שהפרט ככל : לדוגמה  . ודוגמאות פרטים, משניים רעיונות פנימה והזיחו המרכזי  ברעיון התחילו: משתמשים איך

 . פנימה אחת רמה נכנס הוא כך, קודם

 

 

    מרכזי נושא. א

    משני רעיון. 1

    הסבר/   פרט( א

    דוגמה ( ב

    נוסף משני רעיון. 2

    הסבר/   פרט( א

    נוסף  מרכזי נושא. ב

    משני רעיון. 1

    הסבר/   פרט( א

    הוכחה /  דוגמה ( ב

    נוסף משני רעיון. 2

    קשר /  מסקנה ( א

  



 4|    תבניות לסיכומים חוברת|    3 מדריך

 Concept Mapping|     שיטת המיפוי   03

מס׳ שקופית/עמוד:   

 _______________ 

תאריך:   

 _ ______________ 

נושא השיעור:   

 _______________ 

קורס:   

 _______________ 

 

לדוגמה: גורם ל־, חלק    .הקשר סוג את חץ כל ליד וכתבו סביבו מושגים הוסיפו.  באמצע  המרכזי  המושג  את כתבו:  משתמשים איך

 מ־, דוגמה ל־, מנוגד ל־. 

 

 

 קשר שעדיין לא ברור 

  

  

 מושגים דוגמה שמחברת בין 

  

  

 מה חסר במפה? 

  

  

  



 5|    תבניות לסיכומים חוברת|    3 מדריך

 Charting / Matrix|     השיטה הטבלאית   04

מס׳ שקופית/עמוד:   

 _______________ 

תאריך:   

 _______________ 

נושא השיעור:   

 _______________ 

קורס:   

 _______________ 

 

לדוגמה:    .מראש העמודות כותרות  את להכין אפשר. כולם  אצל שחוזרים ומאפיינים להשוואה פריטים בחרו: משתמשים איך

 תיאוריות × הנחות, מושגים, ראיות וביקורת. 

 

 פריט / מושג  1מאפיין  2מאפיין  3מאפיין  4מאפיין 

    1 __________________ . 

    2 __________________ . 

    3 __________________ . 

    4 __________________ . 

    5 . __________________ 

    6 __________________ . 

 :ההשוואה מן שעולים מסקנה או דפוס

 

  

  



 6|    תבניות לסיכומים חוברת|    3 מדריך

 Sentence Method|    שיטת המשפטים   05

מס׳ שקופית/עמוד:   

 _______________ 

תאריך:   

 _______________ 

נושא השיעור:   

 _______________ 

קורס:   

 _______________ 

 

   . ושאלות דוגמאות, חוזרות  מילים אמת בזמן וסמנו בקיצורים השתמשו.  נפרדת בשורה חדש רעיון כל  כתבו:  משתמשים איך

 לדוגמה: לאחר השיעור קבצו משפטים קשורים תחת כותרת אחת. 

 

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 8 

 9 

 10 

 11 

 ________________________________   המשפטים בין שמחברת  כותרת :  השיעור  לאחר

 סיכום  או  שאלה הוספתי□      קשורים משפטים קיבצתי□      המרכזיים הרעיונות  את   סימנתי□ 

  



 7|    תבניות לסיכומים חוברת|    3 מדריך

 Parallel Notes|    רישום מקביל / דו־טורי   06

מס׳ שקופית/עמוד:   

 _______________ 

תאריך:   

 _______________ 

נושא השיעור:   

 _ ______________ 

קורס:   

 _______________ 

 

  . ושאלות קשרים, דוגמאות, שלכם ההסבר  את כתבו השני בצד; הקורס לחומר או למצגת הפניה רשמו אחד בצד: משתמשים איך

 . הבהרה דורש או שנוסף מה רק רשמו—השקופית את להעתיק צורך אין: לדוגמה

 

 ושאלות דוגמאות, שלי ההסבר

 ? זאת  ה/מבין  אני איך ? הוסיף המרצה  מה

 הקורס  חומר/  מצגת

 תרשים  או מושג, כותרת , שקופית  מס׳

 משפט סיכום  שאלה לבדיקה 

 


